Queridos associados de produtos alimenticios artesanais,

Seguem orientagOes para rotulagem:
(essas sdo importantes passar para a grafica/designer do rétulo)

O tamanho das letras e nimeros da rotulagem nutricional obrigatdria, exceto a indicag¢do dos contetidos liquidos, ndo
pode ser inferior a Imm. Essa é a menor medida em qualquer informag&o do rotulo. E a impressdo deve estar legivel.

Para indicar o contetido liquido da embalagem, € preciso seguir a Portaria n°® 157 do INMETRO:

. Para contetdo liquido menor ou igual que 50 gramas ou mililitros, a altura minima nos algarismos é de 2
milimetros.

. Para contetdo liquido entre 51 e 200 mg/ml, altura minima dos algarismos de 3 mm.

. Para conteldo liquido entre 201 e 1000 mg/ml, altura minima dos algarismos de 4 mm.

. Para conteldo liquido maior que 1001 mg/ml, altura minima dos algarismos de 6 mm.

Itens que devem constar no rotulo:

- Lista de ingredientes que comp6em o produto. Essa lista deve estar em ordem decrescente,
ou seja, primeiro devem aparecer 0s itens presentes em maior quantidade.

- Origem do produto, ou seja, 0 nome de sua empresa/nome artesdo manipulador, endereco
de producéo e forma de contato.

- Lote e Prazo de validade. Para produtos com prazo inferior a trés meses, € necessario o dia,
més e ano. Para 0s demais, apenas 0 més e ano.

- Contetdo liguido, expresso em massa (gramas / quilos), ou em volume (ml, litros).

- forma de armazenar, ex: Armazenar em local seco e arejado, etc e depois de aberto
armazenar em geladeira e consumir em até XXX dias.

- Informag&o Nutricional Obrigatoria, também chamada tabela nutricional.

( Esse documento precisa ser guardado. Para caso de verificacdo por parte da Vigilancia
Sanitaria.

N&o s a tabela como também o documento/referéncias e caminho do célculo como forma de
comprovar que foi calculado para o seu produto e ndo copiado de algum outro.)



- Atributos nutricionais complementares: Informacdes geralmente destinadas a portadores de
determinadas doencas, como “CONTEM GLUTEN?” ou “NAO CONTEM GLUTEN?”,
alimentos de teor reduzido de acUcares, gordura ou determinado nutriente (alimentos diet e
light), ou produtos que podem conter tracos de amendoim, améndoas, soja e leite.

-Presenca de alergénicos: alertando sobre a presenca de algum dos alimentos causadores de
alergias alimentares. Consultar tabela. S&o 20 itens. ALERGICOS: CONTEM “XXXXX”
E DERIVADOS DE “XXXXXX”. PODE CONTEM “XXXXX’,

- Presenca de Lactose: Sinalizar a informacio: “ CONTEM LACTOSE”.

- Cadigos de barra se for do interesse.

- e dizeres

"PRODUTO ARTESANAL BRASILEIRO

filiado a Central Mé&os de Minas N° de Inscr.: XXX" com indicacdo do Manipulador
responsavel.

Ou

Nome da empresa, INDUSTRIA BRASILEIRA e CNPJ.

Elvira Rezende
Consultora em Servicos de Alimentacéo
Engenheira de Alimentos

(31) 992819241 —  alimentos@maosdeminas.org.br
elvira.vetoralimentos@gmail.com
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